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小丸山フレッシュテニス 9:30-11:30 市バドミントン協会 19：30-21：30

市Sテニス協会 19：00-21：00

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 セブンJBC 19:00-21:30

コスモス 19:00-21:00

田鶴浜スポーツクラブ 19:00-21:00

市Sテニス木曜会 19:30-21:30

市バドミントン協会 19：30-21：30

市バスケットボール協会19：30-21：30

小丸山フレッシュテニス 9:30-11:30 市バドミントン協会 19：30-21：30

市Sテニス協会 19：00-21：00

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 セブンJBC 19：00-21：30

コスモス 19：00-21：00

田鶴浜スポーツクラブ19：00-21：00

市Sテニス木曜会 19:30-21:30

市バスケットボール協会19：30-21：30

小丸山フレッシュテニス 9:30-11:30 市バドミントン協会 19：30-21：30

コスモス 19：00-21：00

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 セブンJBC 19：00-21：30

東部中学部活 16:00-18:00 市Sテニス木曜会 19:30-21:30

東部中学部活 16:00-18:00 市バスケットボール協会19：30-21：30

小丸山フレッシュテニス 9:30-11:30 市バドミントン協会 19：30-21：30

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 セブンJBC 19：00-21：30

東部中学部活 9：00-12：00 コスモス 19：00-21：00

市Sテニス木曜会 19:30-21:30

市バスケットボール協会19：30-21：30

小丸山フレッシュテニス 9:30-11:30 市バドミントン協会 19：30-21：30

市Sテニスたんぽぽ 10:00-12:00 セブンJBC 19：00-21：30

コスモス 19：00-21：00

9：00-13：00

東部中学部活 16:00-18:00

東部中学部活 16:00-18:00

16:00-18:00

東部中学部活 16:00-18:00
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令和６年７月　七尾市城山体育館行事予定
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東部中学部活 9:00-12:00

東部中学部活 9:00-12:00

東部中学部活 16:00-18:00

東部中学部活 16:00-18:00

城山記録会
雨天待機所

16:00-18:00


